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Piehled seminart

nabidka



-Agentura Majestic, v.o.s.

Dovolte abychom Vam nabidli moZnost usporadat seminare prfimo na Vasem pracovisti za cenové
zvyhodnénych podminek oproti cené za jednotlivce. Program seminare je mozné pIné pfizpUsobit
potfebam Vasi Skoly a vytvorit tak seminar ,na miru”.

Obsah nabidky:

1. Program seminare:

o Lektorka vytvori program na zakladé Vasich specifickych potreb a poZzadavkd.

o Seminare se mohou zaméfit na rlzné oblasti, jako je efektivni vyuka, osobnostni
rozvoj ucitell, zvladani naroéného chovani zaka, efektivni verbalni a nonverbalni
komunikaci a dalsi.

2. Metodické materialy:

o Vcené seminare jsou zahrnuty metodické materialy, které budou Ucastnikiim k
dispozici béhem i po skonéeni seminare.

3. Cenové zvyhodnéni:

o Nabizime cenové zvyhodnéné podminky oproti cené za jednotlivce, coz Vam umozni
GCast vétsiho poctu pedagogickych pracovnikl za vyhodnéjsi cenu.

O nasi spolecnosti:

e Na trhu plsobime jiz 17 let a za tu dobu jsme ziskali bohaté zkuSenosti s organizaci
seminaru a Skoleni pro pedagogické pracovniky.



Cena seminare se odviji od poctu Géastnikl a to nasledujicim zplisobem:

Pocet GEastnikll do 20.....cccceeververeeserrernens 27 000 K¢
Pocet Ucastnikl do 30.....c.ccceeerercerreeriennns 36 000 K¢
Pocet Ucastnikl do 40.......ccecereercerceriennns 48 000 K¢
Pocet Ucastnikl do 50......cccecevvervrerrernenne 55 000 K¢
Pocet Ucastnikl nad 50......cccccvveeereerernenns dohodou

Uvedené ceny jsou konecné.



Agresivni a manipulativni rodice

Eliminace poruch chovani u zaku zakladnich a strednich skol

Jak ucit a nezblaznit se z toho?

Kazen dnes - vyzva nebo prilezitost?

Kdyz se teréem stane uditel

Komunikace s zaky s problémovym chovanim a s nespolupracujicimi rodi€i
Konfliktni situace ve Skole

Kreativni techniky pro ucitele

© ©® N o 0 k~ ODd-=

Metodické pristupy k zakiim se specifickymi poruchami u¢eni a chovani
10.Mikrointervence pro zaky s poruchami pozornosti

11.Narusena komunikaéni schopnost jako limitujici faktor v edukaénim procesu
12.Nonverbalni komunikace v pedagogické praxi

13.0brana proti manipulaci a agresi ve Skolnim prostredi

14.Podpora a pristupy ke vzdélavani zaka s mentalnim postizenim
15.Prevence syndromu vyhoreni

16.Problémovy zak na zakladni a stredni Skole bézného typu

17.Proc¢ si "nic" nepamatuji?! Podpora pamétovych schopnosti zaku
18.Reseni nevhodného chovani u zakii s ADHD a s PAS

19.Specifické chovani u zakl s autismem na zakladni a stredni Skole
20.Specifické poruchy uéeni a chovani, prvni signaly

21.Strategie efektivniho uéeni, uspésSna pamét’ a kreativni techniky
22.Stresové situace ve tfidé

23.Skola zivota (i pro uéitele): Cesta k wellbeingu ve $kolnim prostredi
24.Ucitel v emocéné naroéném prostredi

25.Vyuziti asertivnich technik u zaka s problémovym chovanim
26.Vzdélavani zak(i s Aspergerovym syndromem na ZS a SS

27. Zaci s ADHD syndromem na zakladni a stiedni $kole



1. Agresivni a manipulativni rodice

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je seznamit Ucastniky s vhodnymi formami komunikace a agresivnimi a
manipulativnimi rodici. Poskytne pedagogickym pracovnikim navod na pfipravu individualnich
schuzek. Prohloubi jejich informovanost o UspésSné argumentaci, o zasadach komunikace. Poskytne
prehled a navod k vyuZiti vhodnych asertivnich technik pro individualni setkani s problémovymi
rodiéi. UGastnici se seznami se zdroji a projevy agresivniho a manipulativniho chovani. Zaroven
poznaji moznosti obrany proti manipulaci. Na modelovych prikladech z praxe si vyzkousi jak obranu
proti manipulaci a agresi, tak i vyuZziti dalSich asertivnich technik. Pedagogicti pracovnici ziskaji
prehled o sou¢asnych odbornych zdrojich k této problematice.

Co vam seminar prinese?

Naucite se rozliSovat manipulativni, asertivni, pasivni a agresivni chovani
Zdokonalite své vyjadrovaci schopnosti

Poznate moznosti obrany proti agresivité a manipulaci

Zvysite své sebevédomi

Naucite se branit proti manipulaci a agresivité

Zefektivnite individualni schiizky s rodici

0O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen pro ty, ktefi hledaji efektivni cesty pro svuj dalsi rozvoj. Pro ty, ktefi chtéji zlepSit
své vztahy na pracovisti a ziskat sympatie, divéru nebo respekt. Vhodny je predevSim pro ucitele
zakladnich a stfednich Skol, pro vychovné poradce, reditele Skol a Skolskych zafizeni.

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

vychovni poradci

vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé SOS a SOU

ucitelé gymnazii

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé 1.stupné ZS

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitel praktického vyucovani

O O O OO0 O OO0 0 O0



Program

Vymezeni pojmU agresivita a manipulace

Typy chovani

Zdroje manipulativniho a agresivniho chovani

Obrana proti manipulaci

Techniky kontramanipulace

Doporucené pristupy pro jednani s agresivnimi a manipulativnim rodi¢em
ZpUsob komunikace

Pfiprava a prubéh individualni schizky s manipulativnim a agresivnim rodicem
Vyuziti asertivnich technik

Diskuze

O O 0O OO 0O OO0 o0 o0



2. Eliminace poruch chovani u zaka zakladnich a stfednich Skol

2800,- K& / 8 hod. / osoba

v 2

Cilem seminare je pribliZit zdroje problémového chovani zakl s dirazem na moznosti jeho
predchazeni a zvladani. Na konkrétnich prikladech ziskaji pedagogové nové poznatky o moznostech
vychovného vedeni téchto jedincl. Budou se umét orientovat v jejich projevech, seznami se s
moznostmi prace v podminkach skol bézného typu. Prostfednictvim tohoto seminare pedagogové
snaze rozlisi zaka s ADHD syndromem ¢i s jinymi poruchami od Zaka vychovné zanedbaného. Rovnéz
bude vénovana pozornost motivaci v hodiné a soucinnosti uCitele a asistenta pedagoga.
Pedagogickym pracovnikim budou prezentovany obecné zasady pro praci s Zaky s obtizemi v
chovani, pfistupy k drobnym projeviim nevhodného chovani, aplikace duslednosti, struktury, radu,
predvidatelnosti, pozitivniho zpevnéni zadouciho chovani a vhodné vedeni dialogu s Zakem o
kazenském problému. V seminafi budou zohlednény zvlast potreby klientd, ktefi pracuji s zaky
zakladnich Skol, a pedagogickych pracovnikl strednich Skol. Klienti ziskaji doporuceni, jak efektivné
komunikovat s Zakem pfi feSeni konfliktnich situaci a pri agresivnich projevech.

Co vam seminar prinese?

Seznamite se s projevy problémového chovani zaku

Ziskate vétsi jistotu pfi vyuce a obdrzite metodicka doporuceni

Poznate psychologické zvlastnosti Zzakl s problémovym chovanim

Proniknete do komunikace s témito zaky a do moznosti eliminace jejich nevhodnych projevi
Obdrzite navod na reSeni vychovnych situaci jak s jednotlivci, tak se tfidou jako celkem
Ziskate vétsSi sebedlvéru ve vyucovacim procesu

O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veskerych zakladnich a stfednich Skol

Cilova skupina:

specialni pedagogové
asistenti pedagoga

ucitelé ZUS a SUS

vychovni poradci
vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé specialnich skol
ucitel - metodik prevence

O O OO O OO OoOO0oOO0O O0oOO0



Program

O O O OO OO0 OO0 O0o

Vymezeni pojmU problémového a poruchového chovani
Symptomatika vybranych typl problémového chovani
Psychologické zvlastnosti zaka s problémovym chovanim
Obecné zasady pro praci s Zaky s obtizemi v chovani
Vyznam Gvodni a pribézné motivace v hodiné
Metodicka doporuceni

Postup ucitele pfri feSeni kazenskych probléma

Efektivni komunikace s zaky s problémovym chovanim
Pochvala a trest



3. Jak uéit a nezblaznit se z toho?

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

o~

Seminar "Jak ucit a nezblaznit se z toho" vybavi ucitele napady a pfistupy, jak si zachovat radost z
prace i v hektickych dnech. Pomaha najit rovnovahu mezi narocnosti ucitelské profese a osobnim
naplnénim. Prostfednictvim teoretickych i praktickych pfistupl G¢astnikiim pomaha reflektovat
vlastni ucitelskou roli, nalézt rovhovahu mezi pracovnim nasazenim a osobnim Zivotem a osvojit si
strategie efektivni vyuky, které nezatézuji. V atmosfére sdileni a respektu se Ucastnici budou zabyvat
vlastnimi stresory, formami sebereflexe, moznostmi pedagogické minimalizace a rozvojem
komunikace se zaky, rodici i kolegy. Seminar inspiruje k tomu, aby ucitelé nasli viastni styl vyuky,
umeéli si stanovit hranice, vyuZzivali humor jako nastroj odlehceni a budovali profesni identitu
zaloZzenou na hodnotach, které jsou jim blizké. Seminar vede Gcastniky k tomu, aby byli schopni
nastavit si praci ve Skole tak, aby byla smysluplna a zaroven i lidsky Unosna.

Co vam seminar prinese?

o ZvySeni odolnosti v(cCi stresu: nauéi se identifikovat vlastni stresory, osvoji si metody
psychohygieny a copingové techniky.

Ziskaji praktické nastroje pro planovani a realizaci vyuky s mensSim nasazenim energie.
ZlepSeni komunikace: posili asertivitu, empatii a schopnost reagovat v naro¢nych situacich.
Profesni sebereflexe a planovani dalsiho vzdélavani.

Zabavnéjsi a lidsky pristup k vyuce: nauci se vnaset humor do kazdodenni prace bez
zlehCovani vaznych témat.

o O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veskerych zakladnich a stfednich Skol

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

ucitelé ZUS a SUS

vychovni poradci

vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé specialnich skol

ucitel - metodik prevence
reditele Skol a Skolskych zafizeni

O O 0O OO0 O OO0 O0oOO0oOO0oOO0



Program

o Psychologicka odolnost ucitele

Efektivni pedagogické strategie

Komunikace a emocni prace ucitele (asertivni jazyk, emocni inteligence, konfliktni typy
komunikace)

Technologie ve vyuce - pomocnik nebo stresor?

Prace s nespolupracujicimi zaky a rodici

Budovani respektujiciho a bezpecného prostredi

Humor jako zbran proti stresu

Vyznam relaxace

Mini ritualy, které pomahaiji "prezit tyden"

o O

0O O O O O O



4, Kazen dnes - vyzva nebo prilezitost?

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Seminar "Kazen dnes - vyzva nebo prilezitost" nabizi novy pohled na Skolni kdzen - nejen jako na
problém, ale jako prileZitost ke zmé&né piistupu v pedagogické préaci. Uastnici budou pracovat jako
skupina, sdilet své zkuSenosti, analyzovat situace z praxe a spolec¢né hledat funkéni strategie, které
podporuji pozitivni klima ve tfidé. Obsah je zaméren na praktické nastroje, prevenci problémového
chovani a moznosti, jak aktivné zapojit Zaky do tvorby pravidel. V ramci seminare si Gc¢astnici
vyzkouseji reakce na konkrétni modelové situace z vyuky i metody pozitivniho vedeni Zakl. Seminar
je postaven na spolupraci, diskuzi, reflexi a inspiraci, a to s cilem podpofit pocit sounalezitosti,
bezpedi a sdilené odpovédnosti jak u zaku, tak u uditelU.

Co vam seminar prinese?

Porozuméni zakladni definici a vyznamu kazné v sou¢asném dobé
Identifikaci nejvétSich vyzev, které ucitele trapi ve vztahu ke kazni ve tfidé
Ziskani nového pohledu, jak Ize vnimat kazen

Seznameni s konkrétnimi nastroji a metodami

Prevenci problémového chovani

Moznost reflektovat vlastni zkuSenosti a sdilet je s kolegy

Inspiraci k dalSim krok(m

0O O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen ucitelim zakladnich, stfednich a zakladnich uméleckych Skol, ktefi hledaji nové
zpUsoby prace se tfidou, chtéji rozvijet své pedagogické dovednosti a zaroven posilit profesni jistotu i
vztah k zakam.

Cilova skupina:

psychologové

specialni pedagogové
vychovni poradci

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

ucitelé gymnazii

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé 1.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O O OO O OO OO0 0 0



Program

0O O O O O O O

Kontext a cile seminare, definice kazné

Kazen jako vyzva - co ucitele nejvice trapi

Kazen jako prilezitost - zména pfistupu

Praktické nastroje a metody pro praci s kazni
Prevence problémového chovani a péce o klima tridy
Reflexe, shrnuti a dalsi kroky

Diskuze

11



5. KdyZ se teréem stane udcitel

2800,- K¢ / 8 hod. /osoba

Nasili vici uciteldm ve Skolnim prostredi je téma, které nelze prehlizet - at uz jde o verbalni
atoky, psychicky natlak, digitalni Sikanu nebo fyzické incidenty ze strany zakd, rodi¢u ¢i kolegu.
Tento seminar nabizi prostor k reflektovani vlastni zkuSenosti i k ziskani konkrétnich nastroju, jak
podobnym situacim &elit. USastnici se seznami s typologii agresivniho chovani a psychologickymi
dopady, jako jsou stres, Gzkost, syndrom vyhoreni ¢i ztrata motivace. Diskutovat se budou
moznosti obrany, a to od asertivnich technik a bezpe¢né komunikace az po pravni ramec a
zasady trauma-respektujicino pfistupu. Dlraz bude kladen na budovani vztahll zaloZenych na
respektu, na roli kolegialni podpory a na roli vedeni Skoly pfi feSeni incidentd. Soucasti programu
jsou modelové situace, skupinové diskuse, pfipadové studie a doporuceni intervencnich
programu.

Co Vam seminar pfinese?

©)
©)

Porozuméni typlm nasili ve Skolach - prehled forem agresivniho chovani vici ucitelim
Psychologické souvislosti - poznatky o vlivu stresu, vyhoreni ¢i Uzkosti na profesni i osobni
Zivot pedagoga.

Praktické obranné techniky - osvojeni asertivni komunikace, deeskalace konfliktd, trauma-
respektujiciho pristupu.

Pravni orientaci - zakladni informace o pravech ucitele, moznostech obrany a postupu pfi
atocich.

Modelové situace a pripadové studie - prakticky nacvik reseni konfliktnich situaci na zakladé
realnych zkusenosti.

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen ucitelim, ktefi hledaji praktické strategie, jak si chranit své profesni zdravi,
obnovit diivéru ve vztazich s Zaky i kolegy a posilit kulturu bezpeci a respektu ve Skolnim
prostredi. Zejména je urcen pro ty pedagogické pracovniky, ktefi: se setkali nebo se obavaji
agresivniho chovani ve Skole, hledaji zplUsoby, jak se |épe chranit a zvladat rizikové situace a
chtéji prispét ke kulture bezpeci a respektu ve Skolnim prostredi.



Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

vychovni poradci

vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé SOS a SOU

ucitelé gymnazii

ucitelé 2.stupné zS

ugitelé 1.stupné zS

feditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitel praktického vyucovani

0O O O OO OO OO0 O0o

Program

Co znamena byt "teréem" ve Skolnim prostredi

Typologie nasili ¢i agrese vUci ucitelim (verbalni, fyzicka, psychologicka, digitalni)
Psychologické dopady na uditele

Moznosti obrany a prevence

Vztahy ve Skolnim prostredi

Praktické nastroje a zasahy

Modelové scénare

Co délat "pred" a "po"

Doporucena literatura a zdroje pomoci

Diskuze

0O O 0O OO O O OO0 0
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6. Komunikace s Zaky s problémovym chovanim a s nespolupracujicimi rodici

2800,- K¢ / 8 hod. /osoba

Nedilnou soucasti pedagogické profese je kvalitni znalost vhodnych forem komunikace, ktera je
zvlasté potrebna pri reSeni vychovnych problému ¢i konfliktnich situaci, a to jak s Zaky, tak s jejich
rodiCi. Seminar poskytne navod na pfipravu individualnich schizek, prohloubi informovanost
pedagogickych pracovnikl o UspésSné argumentaci, poskytne prehled a navod k vyuZiti vhodnych
asertivnich technik pro individualni setkani s nespolupracujicimi rodici. Na konkrétnich pfipadech se
GCastnici seznami s vhodnou komunikacni strategii pfistupu k Zzakim s vychovnymi problémy. Dale
ziskaji navody na reseni problémovych situaci ve tfidé a soucasné obdrzi i prehled o soucasnych
odbornych zdrojich.

Co vam seminar pfinese?

Poznate uskali socialni komunikace

Ziskate vétsi jistotu pfi komunikaci s problémovymi rodici

Vyvarujete se chyb, odhalite presilovou hru

Naucite se Uspésné argumentovat

Seznamite se s pravidly komunikace s zaky

Poznate strategie reSeni problémovych situaci ve tridé

Naucite se techniku prosazovani opravnénych pozadavku, techniku aktivnino naslouchani,
vyjednavani a projednavani

o Ziskate vySsi sebevédomi

0 O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je urcen pro ty, ktefi na pracovisti ¢asto resi problémové situace s nespolupracujicimi rodici
a zaky a dostavaji se do konfliktnich situaci.

Cilova skupina:

psychologové

specialni pedagogové
vychovni poradci

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

ucitelé gymnazii

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé 1.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O OO0 O OO0 O OO0 0 0



Program

Komunikacni kanaly a jejich vyuZziti

Struéna charakteristika osobnosti zaka s problémovym chovanim

Uskali socialni komunikace

Pfiprava na jednani. Pedagogicka dokumentace. Pfiprava na individualni schizku s
nespolupracujicimi rodici.

Prabéh schizky. Komunikace ve stresu

Usp&sna argumentace. Pravidla komunikace ve tfidé

Reseni problémovych situaci ve tfidé. MoZnosti vyuZiti asertivnich technik
Konkrétni priklady z praxe

Seznameni s odbornymi zdroji

0O O O O

o O O O O

15



7. Konfliktni situace ve Skole

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Hlavnim vzdélavacim cilem je seznamit pedagogické pracovniky s moznosti reSeni konfliktnich
situaci ve Skolnim kolektivu. Prostfednictvim seminare se nauci rozliSit faktory, které ovliviuji
efektivitu konverzace, s jejimi fazemi a vlastnostmi. Obdrzite rady, jak rozpoznat spoustéce konfliktu.
Poznaji negativni i pozitivni efekty konfliktu. V neposledni radé se Uc¢astnici seminare seznami s
moznostmi feSeni konfliktu dalSi osobou. Dozvédi se, kdy je v konfliktnich situacich lepsi navrhnout
kompromis a kdy je lepSi ustoupit.

Co vam seminar prinese?

Budete si jistéjSi v konverzaci, vyvarujete se chyb, odhalite presilovou hru
Poznate Uskali socialni komunikace

Ziskate vétsi jistotu pfi komunikaci s problémovymi rodici

Naudite se rozpoznat spoustéce konfliktu

Seznamite se s negativnimi i pozitivnimi efekty konfliktu

Poznate strategie reseni konfliktl

Naucite se relaxaci

Ziskate vyssi sebevédomi

O O O O O O o O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je urcen pro ty, ktefi se na pracovisti ¢asto dostavaji do konfliktnich situaci a usiluji o jejich
kvalitni feseni.

Cilova skupina:

ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

vychovatelé Skolskych zarizeni
psychologové

ucitelé VOS

O O OO O O OO0 o0 Oo



Program

Konverzace

Vedeni rozhovoru s zaky

Komunikace s Zaky se specialnimi potrebami

Typologie konfliktu

Negativni a pozitivni efekty konfliktu

Spoustéce konfliktu

Moznosti feSeni konfliktnich situaci ve tfidnim kolektivu
VyuZiti asertivnich dovednosti

Umeéni relaxace

ZkuSenosti z praxe

0O O OO O O OO0 0o O
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8. Kreativni techniky pro ucitele

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Po absolvovani seminare budou ucitelé schopni ve vétSi mife vyuZzivat nastroje vizualni podpory
uceni, zvlasté pak mentalni mapovani. Budou schopni naucit tento princip zaky tak, aby se vlastni
vyucovaci proces stal pro Zaka pfitazlivéjSim a usnadnil mu lepSi zapamatovani nového udiva.
Znalost mentalniho mapovani zefektivni praci ucitele nejen ve tfidé, ale i v pfipravé na vyuku,
Prostfednictvim tohoto seminare se pedagogové zdokonali v pouzivani kreativnich technik, jejichz
prostrednictvim lze Zakim optimalné pribliZit zavislosti mezi jevy, podat logicky utfidéné poznatky.
Ugastnici se seznami se softwarovou podporou i s hrami pro rozvoj kreativity.

Co vam seminar pfinese?

Naucite se rozvijet vlastni kreativni schopnosti

Poznate, jak je jednoduché pouzivat kreativni techniky v pedagogické praxi
Zdokonalite své mySlenkové dovednosti

Otestujete své kreativni schopnosti

Poznate nové hry pro tvorivé mysleni

Seznamite se s nastroji vizualni podpory u¢eni

Naudcite se pracovat s mySlenkovymi mapami

0 O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je urcen pro ucitele vSech skol.

Cilova skupina:

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

pedagogové volného ¢asu
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé specialnich Skol
vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé VOS

O O OO O O OO0 o0 Oo



Program

Definice a obsah tvofivého mysleni

Rozvoj kreativnich schopnosti

Podminky rozvoje tvorivosti

Myslenkové dovednosti - analytické, formalni a kritické mysleni
Rozvoj fantazie zZaku

Kreativni techniky v praxi

Naméty pro rozvoj tvofivého mysleni

Nastroje vizualni podpory uceni

MysSlenkové mapovani

Softwarova podpora

0O O OO O O OO0 0o O
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9. Metodickeé pfristupy k Zakim se specifickymi poruchami uéeni a chovani

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Seminar ,Metodické pristupy k zaklim se specifickymi poruchami uéeni a chovani “ zahrnuje nejen
teoreticka vychodiska, ale i metodické pokyny k praci s Zaky se specifickymi poruchami u¢eni a
chovani v prostredi tzv. béznych Skol. Seminar seznami pedagogy s moznostmi pedagogické
diagnostiky, se specialnimi didaktickymi pomdckami aj. Jeho nedilnou soucasti jsou konkrétni
priklady z pedagogické praxe doplnéné kazuistikami a produkty téchto zak(. Ugastnici budou
seznameni se zasadami prace a metodickymi doporucéenimi pro edukaci téchto jedinc. Zvlastni
pozornost je vénovana jak edukacénim problémUim, tak i zvladani negativnich forem chovani
nékterych téchto zakd. DalSim cilem seminare je pomoci nasmérovat pedagogické pracovniky k
optimalni podpore téchto Zzaku a ke zkvalitnéni spoluprace mezi nimi a jejich rodici. Prezentované
okruhy metodickych doporuceni zohlednujicich potfeby klientl zakladnich i stfednich Skol.

Co vam seminar pfinese?

o Zorientujete se v jednotlivych druzich SPU

o Seznamite se s pedagogickou diagnostikou

o Obdrzite metodicka doporuceni pro praci s témito zaky

o Podélime se s Vami o zkuSenosti z praxe

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen pro vSechny pedagogické pracovniky zakladnich a stfednich skol.

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

ucitelé specialnich skol

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O O O O O O OO

Program
o Osobnost zaka se specifickou poruchou uceni a chovani
Etilogie vzniku SPU
Pedagogicka diagnostika
Charakteristika jednotlivych druh SPU
Podplirna opatreni
Metodicka doporuceni
Styly uéeni zaku
Vychodiska reedukace
Kazuistiky, priklady z praxe

O O O O O O O O



10. Mikrointervence pro Zaky s poruchami pozornosti

2800,- K¢/ 8 hod. / osoba

Ne kazdy ucCitel ma specialné pedagogické vzdélani - ale kazdy ucitel se s poruchou pozornosti
ve tridé dfive Ci pozdéji setka. Seminar "Mikrointervence pro zaky s poruchami pozornosti" nabizi
konkrétni, okamzité aplikovatelné strategie pro praci s zaky s ADHD, ADD &i jinymi formami
oslabené koncentrace. Bez sloZité teorie a diagnoz je obsah zaméren na drobné Upravy
prostiedi, komunikace a vedeni hodiny, které podpofi pozornost a snizi rusivé projevy. Ugastnici
ziskaji tipy na tzv. "tiché zasahy" - nenapadné metody, které funguji bez toho, aby narusily
rytmus vyuky nebo stigmatizovaly Zzaka. Seminar je vhodny i pro pedagogy, ktefi dosud nemaiji
specialné pedagogické vzdélani, ale chtéji efektivné a s respektem pracovat s rozmanitosti
potfeb ve tfidé.

Co vam seminar pfinese

o Naucite se identifikovat bézné projevy poruch pozornosti ve tridé a rozlisit je od
nevhodného chovani.

Seznamite se s konkrétnimi mikrointervencemi, které muzete ihned zaradit do své vyuky.
Osvojite si strategie pro strukturovani hodiny, které udrzi dynamiku i pozornost.
Vyzkousite si praci s vizualnimi podnéty, ¢asovaci, pohybem a individualnim tempem.
Odnesete si sadu doporuceni pro komunikaci s rodici a asistenty pedagoga ve vztahu k
Zaklm s poruchou pozornosti.

o O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen predevsim pedagogim 1. a 2. stupné zakladnich Skol, specialnich Skol i
stfednich Skol, ktefi se ve své praxi setkavaji s zaky s poruchami pozornosti (napr. ADHD, ADD),
oslabenou koncentraci nebo vyraznou potrebou struktury. Doporucen je také zacinajicim
ucitelim, asistentiim pedagoga, vychovnym poradcim a dalSim pracovnikim, ktefi hledaji
praktické zpUsoby, jak zlepSit organizaci vyuky, sniZit ruSivé projevy ve tridé a vytvorit podpurné
prostredi bez nutnosti formalni diagnostiky.

Program

Co nejvic vyCerpava v praci s nepozornymi zaky?
Poruchy pozornosti ve Skolni praxi
Mikrointervence s konkrétnimi priklady

Prace s asistenty a rodici, hranice spoluprace
Sdileni osvéd&enych typl

Hledani moznych mikrozasahu

Tvorba osobni sady zasahU

Reflexe a diskuze

O O O O O O O O
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11. Narusena komunikaéni schopnost jako limitujici faktor v eduka¢nim

procesu

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Seminar je ur¢en vSem pedagogickym pracovnikim béznych zakladnich a stfednich Skol. Jeho cilem
je priblizit problematiku Zak s narusenou komunikacni schopnosti s dirazem na moznosti jejich
vzdélavani ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu. Seminar seznami pedagogy nejen s vybranymi
druhy poruch, s nimiz se v ramci inkluzivniho vzdélavani stretavaiji, ale i s moznostmi metodického
vedeni téchto zaku. Zvlastni pozornost je vénovana predevsim symptomatickym porucham reci. Dale
budou Ucastnici seznameni i s vhodnymi pomuckami pro praci s vySe uvedenymi Zaky. Soucasti
seminare je téZ nova legislativa (plan pedagogické podpory, IVP, pedagogicky a osobni asistent).

Co vam seminar pfinese?

Naucite se adekvatné pristupovat k zakim s narusenou komunikacni schopnosti
Seznamite se s vybranymi vadami reci

Pochopite, jaké jsou moznosti podpory téchto zak

Snaze si poradite s komunika¢nimi bariérami

Obdrzite metodicka doporuceni

0 O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je urcen pro ucitele 1. a 2. stupné zakladnich Skol, pro ucitele strednich Skol, pro vychovné
poradce a pro asistenty pedagoga.

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

ucitelé specialnich skol

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O O O O O O OO

Program

Druhy komunikace

NaruSena komunikacni schopnost

Vybrané poruchy komunikace, metodické pristupy
Symptomatické poruchy komunikace

Moznosti vzdélavani zakl s naruSenou komunikaéni schopnosti,
Plan pedagogické podpory a IVP

Soucinnost pedagogického asistenta a ucitele, diskuze

O O O O O O O



12. Nonverbalni komunikace v pedagogické praxi

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Seminar seznami pedagogy s vyuZitim nonverbalni komunikace v jejich kazdodenni praci. Znalost
nonverbalni komunikace usnadni vychovné a vzdélavaci pusobeni na Zaky s vyukovymi obtizemi a na
7aky s handicapem, ktefi se vzdélavaji ve kolach bézného typu. Uastnici budou seznameni i s
alternativnimi komunikacnimi systémy a jejich vyuzitim v praxi. Zvlastni pozornost bude vénovana
zaklm s poruchou autistického spektra a Zzakiim s ADHD, ktefi maiji obtiZze s pochopenim
nonverbalni komunikace.

Co vam seminar pfinese?

Prohloubite vlastni komunika¢ni kompetence

Zlepsite strategii jednani s problémovymi rodici a zaky
Obeznamite se s komunikacnimi systémy

Snaze si poradite s konfliktnimi situacemi

Obdrzite metodicka doporuceni

0 O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je uréen pro ty, ktefi hledaji efektivni cesty pro svuj dalsi rozvoj. Pro ty, ktefi chtéji zlepSit
své vztahy na pracovisti a ziskat vice informaci ze sdéleni druhych.

Cilova skupina:

psychologové
specialni pedagogové
asistenti pedagoga
ucitelé VOS

ucitelé ZUS a SUS
ucitelé 2.stupné ZS
ucitelé 1.stupné ZS
ucitelé SOS a SOU
ucitelé gymnazii
ucitelé specialnich Skol
ucitel - metodik prevence

O OO0 OO0 OO OO0 0 o
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Program

Druhy komunikace

Charakteristika nonverbalni komunikace
Typy nonverbalni komunikace - ukazky
Aplikace nonverbalni komunikace
Alternativni komunikacéni systémy
Neverbalni komunikace v praxi

Uskali pfi pouzivani u Zakd s ADHD a PAS

0O O 0O O O O O

Pozn. Ugastnici seminare si prakticky vyzkouseji prostfedky nonverbalni komunikace.



13. Obrana proti manipulaci a agresi ve Skolnim prostredi

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je seznamit Ucastniky s vhodnymi formami komunikace pfi feSeni nejcastéjsich
vychovnych problémU a konfliktnich situaci, a to jak s Zaky, tak i jejich rodi¢i. Seminar poskytne
navod na pfipravu individualnich schlzek, prohloubi informovanost pedagogickych pracovnikd o
Uspésné argumentaci, poskytne prehled a navod k vyuZiti vhodnych asertivnich technik pro
individualni setkani s problémovymi rodici. Na konkrétnich pfipadech se G¢astnici seznami's
vhodnou komunikacni strategii pfistupu k Zzakiim s problémovym chovanim.

Co vam seminar prinese?

Naucite se rozliSovat manipulativni, asertivni, pasivni a agresivni chovani

Zdokonalite své vyjadrovaci schopnosti

Naucite se, jak rozliSovat chovani manipulativni, agresivni, pasivni a asertivni

Poznate moznosti obrany proti agresivité a manipulaci

Naucite se podstatou asertivniho jednani

Otestujete si nacvik odmitnuti poZzadavku a cviceni na prosazeni nazoru

Seznamite se s asertivni technikou ,otevienych dvefi“ a technika ,souhlasu s opravnénou
kritikou“

o Zvysite své sebevédomi

0 O 0O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen pro ty, ktefi hledaji efektivni cesty pro svuj dalsi rozvoj. Pro ty, ktefi chtéji zlepSit
své vztahy na pracovisti a ziskat sympatie, divéru nebo respekt. Vhodny je predevSim pro ucitele
zakladnich a strfednich Skol, pro vychovné poradce, reditele Skol a Skolskych zafizeni.

Cilova skupina:

psychologové

specialni pedagogové
asistenti pedagoga
ucitelé VOS

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé 2.stupné ZS
ucitelé 1.stupné ZS
ucitelé SOS a SOU
ucitelé gymnazii

ucitelé specialnich skol
ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O O OO O OO0 OO0 OO 0O O0
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Program

Typy chovani: manipulativni, pasivni, agresivni a asertivni,

Zdroje manipulativniho a agresivniho chovani ve Skole,

Obrana proti manipulaci,

Cviceni obrany proti manipulaci,

Doporucené pristupy pro jednani s agresivnim zakem a agresivnimi rodici,
Komunikace s problémovymi jedinci,

Usp&sna argumentace,

Asertivita,

Vyuziti asertivnich technik - cviceni

Prabéh individualni schlizky s manipulativnim a agresivnim zakem ¢i rodicem

0O O O O OO0 O OO0 O0o



14. Podpora a pristupy ke vzdélavani Zaka s mentalnim postizenim

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Seminar ,,Podpora a pristupy ke vzdélavani zakl s mentalnim postizenim*“ je uréen vSem
pedagogickym pracovnikim béznych zakladnich skol. Hlavnim jeho cilem je odbourat obavy a
predsudky nékterych pedagogickych pracovnikl z procesu inkluzivniho vzdélavani zakd s mentalnim
postizenim. K tomuto cili chceme dojit pfiblizenim osobnosti mentalné retardovaného jedince. Klienti
budou obeznameni s kognitivnimi zvlastnostmi, na které je tfeba brat zretel. Pozornost bude
vénovana podpulrnym opatrenim, didaktickym pomuckam, spolupraci s rodici a aplikaci specialné
pedagogickych metod.

Co vam seminar prinese?

Seznamite se s osobnosti mentalné postizeného zaka

Obdrzite doporuceni k vypracovani IVP

Zvysené sebevédomi pri praci s témito zaky

Ziskate prehled o metodach vzdélavani téchto zaka

Budete se orientovat v moznostech profesni pfipravy Zakd s mentalnim postizenim

O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je uréen predevSim pro ucitele zakladnich a vybranych druht stfednich Skol a asistenty
pedagoga.

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga

vychovatelé Skolskych zarizeni
ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé 1.stupné ZS

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitel praktického vyucovani
ucitelé specialnich skol

O O OO O O O O o0 O0
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Program

Klasifikace a etiologie mentalni retardace

Utvareni osobnosti Zaka s mentalnim postizenim

Psychologické zvlastnosti jedinct s mentalni retardaci

Individualni integrace Zaka s mentalni retardaci

PodpUlirna opatreni, zkusenosti z praxe

Poradensky systém

Systém edukace zaku s mentalnim postizenim v obdobi povinné Skolni dochazky
Profesni pfiprava mladeze s mentalnim postizenim

Metodicka doporuceni pro praci s Zaky s mentalini retardaci

O O O O O O O OO0



15. Prevence syndromu vyhoreni

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je priblizit problematiku vyhofeni s dirazem na moznosti preventivnich opatreni a na
strategie zvladani zatéZzovych situaci. Seminar seznami pedagogy s rizikovymi faktory z hlediska
osobnosti pedagoga, z hlediska oblasti pracovnich podminek, rodiny a sociokulturniho prostredi.
Ugastnici se seznami jak s teoretickymi vychodisky syndromu vyhoteni, tak i s praktickymi
opatfenimi, ktera sméruji k prevenci ¢i prvni pomoci pfi jeho vzniku.

Co vam seminar prinese?

Osvojite si prakticka reSeni - ,prvni pomoc* pfi vyhorfeni pred zkolabovanim
Poznate moznosti prevence vzniku syndromu vyhoreni

Naucite se strategii zvladani zatézovych situaci

Véas rozpoznate psychické a fyzické pfiznaky syndromu vyhoreni

Ziskate prehled o moznostech intervence pri vzniku syndromu vyhoreni

O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je urcen pro pedagogické pracovniky vSech typu skol.

Cilova skupina:

psychologové

specialni pedagogové
asistenti pedagoga
ucitelé VOS

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé 2.stupné ZS
ucitelé 1.stupné ZS
ucitelé SOS a SOU
ucitelé gymnazii

ucitelé specialnich Skol
ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni

O O O OO O OO OO 0o O0OO0

Program

Faktory ovliviujici rozvoj syndromu vyhoreni
Symptomy syndromu vyhoreni

Vyvojova stadia syndromu vyhoreni
Prevence syndromu vyhoreni

Strategie zvladani zatézovych situaci
Intervence pfi vzniku vyhoreni

O O O O O O
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16. Problémovy zak na zakladni a stfedni Skole bézného typu

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Poruchy chovani ¢i ,jen“ problémové chovani zakl se v porovnani s minulymi lety vyskytuje ve
Skolach stale Castéji. VétSina ucitell resi otazky, jak s témito Zaky pracovat, jak resit konfliktni
situace ve tfidé apod. Idealni jednoznacny postup zpracovat nelze, ale |ze predlozit navrh pro feSeni
typickych vychovnych problému. Druhym cilem naseho seminare je seznamit pedagogické
pracovniky s teorii asertivity, s asertivnimi pravy a povinnostmi. Na konkrétnich pfikladech z
pedagogické praxe budou prezentovany moznosti obrany proti manipulativnimu a agresivnimu
chovani zakd a rodiéll. Uastnici seminafe si na modelovych prikladech vyzkouseji odmitnuti
pozadavku a prosazeni vlastniho nazoru.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s etiologii a klasifikaci poruch chovani

Obdrzite navod, jak reSit konfliktni situace

Zjistite, jak se chovat k zakovi s poruchami chovani

Podélime se s Vami o nase zkuSenosti z praxe

Obdrzite navod, kde hledat pomoc

Nebudete mit obavy z komunikace s problémovymi jedinci

Naudite se podstatou asertivniho jednani

Naucite se, jak rozliSovat chovani manipulativni, agresivni, pasivni a asertivni
Poznate moznosti obrany proti agresivité a manipulaci

Otestujete si nacvik odmitnuti poZzadavku a cviéeni na prosazeni nazoru
Seznamite se s asertivni technikou ,otevienych dveri“ a technika ,souhlasu s opravnénou
kritikou*

o Zvysite své sebevédomi

0O O 0O OO O OO0 0O O0OOo

Komu seminar doporucujeme?

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

ucitelé specialnich skol
vychovatelé Skolskych zarizeni
vychovni poradci

specialni pedagogové

O O 0O O O O O O O



Program

(@]

O O O O OO 0O O OO0 O0OO0

Osobnost ,problémového zaka“

Z&k s hyperkinetickym syndromem

Pedagogicka diagnostika

Zdravotni handicap jako Skolni problém

Zak s problémovym a poruchovym chovanim
Specifické poruchy chovani - etiologie a klasifikace
Osobnost ditéte s poruchou chovani

Agresivita a dalSi projevy problémového a poruchového chovani
Vyuziti asertivity, nacvik asertivnich technik

Zak s citovymi problémy, specifické rysy osobnosti
Metodicka doporuceni pro Skolni praci

Kazuistiky

ZkuSenosti z praxe
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17. Pro¢ si ,nic“ nepamatuji?! Podpora pamétovych schopnosti Zaku

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Nabizime prakticky zaméreni seminar pro vSechny pedagogické pracovniky, ktefi se potykaji s
neznalosti uciva u svych zZaku. Kromé vizualni podpory uceni se klienti obeznami s dalSimi
moznostmi podpory pamétovych schopnosti. Na konkrétnich pfikladech si sami vyzkouseji rozlicné
techniky, které jsou aplikovatelné v prostredi zakladnich a stfednich Skol. Prezentace pamétovych
technik je doplnéna soucasnymi teoretickymi poznatky tohoto jevu i lektoréinymi zkusenostmi

Z praxe.

Co vam seminar prinese?

Seznamite se s pamétovymi technikami

Poznate moznost jejich vyuZiti ve vyucovacich predmétech
Sami si vyzkousite techniky na zlepSeni paméti

Osvojite si rozlicné moznosti podpory pamétovych schopnosti
Budete mit lepsi vysledky v praci

Vase hodiny budou Zaky rozvijet a bavit

0O O O O O O

Komu je seminar uréen?

Seminar doporucujeme predevsim ugcitelim, ale je vhodny i pro dalSi pedagogické pracovniky,
ktefi se zajimaji 0 moznosti rozvoje pameétovych schopnosti ZakUl, popf. i u sebe samych

Cilova skupina:

ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zarizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

vychovatelé Skolskych zarizeni
psychologové

ucitelé VOS

O O OO O O O 0 O O



Program

Vymezeni pojmu pamét

Faktory ovlivhujici pamét

Druhy a faze paméti

Uskali mechanické paméti

Pamétoveé techniky a jejich aplikace ve vyuce - cviceni

Podpora paméti u zakl s vyvojovymi poruchami uceni a zakl s handicapem
Nastroje podpory pamétovych schopnosti

ZkuSenosti z praxe

Diskuze

O O O O OO 0O 0 Oo
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18. Reseni nevhodného chovani u Zak( s ADHD a s PAS

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Cilem naseho seminare je priblizit problematiku zakl/studentd s poruchou ADHD a s poruchou
autistického spektra s dirazem na moznosti zvladani a predevSim predchazeni a eliminace
neadekvatniho chovani. Na konkrétnich prikladech ziskaji pedagogové nové poznatky o moznostech
dlouhodobého vychovného vedeni jedincl s ADHD a PAS. Budou se umét orientovat v jejich
projevech, seznami se s moznostmi prace v podminkach Skol béZzného typu. Prostrednictvi tohoto
seminare pedagogové snaze rozlisi zaka s ADHD syndromem od Zaka vychovné zanedbaného. Na
zakladé poznani syptomatiky téchto jedincl a jejich osobnostnich zvlastnosti budou Ucastnici
seminare seznameni s postupy rfeseni kazenskych problém. V neposledni fadé obdrzZi prakticky
navod, jak pracovat s kolektivem tridy, do niz je zak/student ADHD integrovan. Nemala pozornost je
vénovana i problémuim komunikaénim.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s projevy ADHD syndromu a poruch autistického spektra (PAS)

Ziskate vetsi jistotu pri vyuce zakl a ADHD a s PAS; obdrzite metodicka doporuceni
Poznate psychologické zvlastnosti téchto zakl

Naudite se, jak komunikovat s témito zaky, jak eliminovat jejich nevhodné projevy
Obdrzite navod na reSeni vychovnych situaci jak s jednotlivci, tak se tfidou jako celkem.
Ziskate vétsSi sebedlvéru ve vyucovacim procesu

O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veSkerych zakladnich a stfednich Skol.
Kromé ucitell pfinasi nové poznatky asistentim pedagoga, vychovnym poradciim, metodikiim
prevence, specialnim pedagogiim a psychologiim, reditellim Skol a Skolskych zafizeni.

Cilova skupina:

ucitel - metodik prevence
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

vychovatelé Skolskych zarizeni
psychologové

ucitelé VOS

asistenti pedagoga

O O OO O OO O 0O 0 0



Program

O O OO O OO OO O0OO0OO0OOo

Vymezeni pojm0 ADHD a poruchy autistického spektra
Symptomatika ADHD syndromu a poruch autistického spektra
Psychologické zvlastnosti zaki s ADHD a s PAS

Problémy v oblasti komunikace jako zdroj neadekvatniho chovani
Stres a jeho pficina

Vliv stresu na chovani zaku

Vyznam Uvodni a pribézné motivace v hodiné

Metodicka doporuceni

Nastaveni pravidel chovani

Postup ucitele pfi feSeni kazenskych probléma

Prace s kolektivem tfidy, do niz jsou tito jedinci integrovani
Relaxacni metody v praxi

Diskuze
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19. Specifické chovani u Zaku s autismem na zakladni a stredni Skole

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je priblizit problematiku zakd s poruchou autistického spektra s dirazem na
moznosti zvladani a predevSim predchazeni a eliminaci neadekvatniho chovani, napr jak zaméstnat
Zaka pri vyskytu motorického neklidu apod. Na konkrétnich prikladech ziskaji pedagogové nové
poznatky o0 moznostech dlouhodobého vychovného vedeni jedincl s PAS. Budou se umét orientovat
v jejich projevech, seznami se s moznostmi prace v podminkach Skol béZzného typu. Z hlediska
zvladani specifického chovani Zzaku s poruchami autistického spektra budou pedagogickym
pracovnikim prezentovany nasledujici oblasti: obtiZze v komunikaci nebo ve vyjadreni emoci,
nepochopeni spolec¢ensky vhodné reakce, perfekcionismus, metody zvladani hnévu a jinych
neadekvatnich reakci, vedeni zaka k alternativnimu chovani a metodika zvladani hnévu. Na zakladé
poznani symptomatiky téchto jedincu a jejich osobnostnich zvlastnosti budou klienti seminare
seznameni s postupy reseni kazenskych problémU s dirazem na jejich prevenci. Nemala pozornost
je vénovana i problémdm komunikaénim a jejich vlivu na nevhodné chovani. Pedagogicti pracovnici
rovnéz ziskaji prehled o formach komunikace s zaky. V neposledni fadé obdrzi prakticky navod, jak
pracovat s kolektivem tridy, v niz se zak s PAS vzdélava.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s projevy poruch autistického spektra (PAS)

Ziskate vetsi jistotu pri vyuce zakl s PAS; obdrzite metodicka doporuceni

Poznate psychologické zvlastnosti téchto zaku

Naudite se, jak komunikovat s témito zaky, jak eliminovat jejich nevhodné projevy
Obdrzite navod na reSeni vychovnych situaci jak s jednotlivci, tak se tfidou jako celkem
Ziskate vétsi sebedlvéru ve vyucovacim procesu

O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veSkerych zakladnich a stfednich Skol.

Cilova skupina:

specialni pedagogové
asistenti pedagoga
psychologové

ucitelé specialnich skol
vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS
vychovatelé Skolskych zafizeni
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

O O O O OO O OO0 0O



Program

Vymezeni pojmu poruchy autistického spektra

Osobnost Zaka s poruchou autistického spektra - kategorizace dle typu socialniho chovani
Nespecifické variabilni rysy a jejich vliv na zmény chovani
Problémy v oblasti komunikace jako zdroj neadekvatniho chovani
Symptomatika poruch autistického spektra

Vliv stresu na chovani zaku

Vyznam Uvodni a pribézné motivace v hodiné

Metodicka doporuceni

Postup ucitele pri reSeni kazenskych problému

Prace s kolektivem tfidy, do niz jsou tito jedinci integrovani
ZkuSenosti z praxe, kazuistiky

O O OO O OO O OO0 o0
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20. Specifické poruchy uéeni a chovani, prvni signaly

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je priblizit problematiku zakd s poruchou autistického spektra s dirazem na
moznosti zvladani a predevSim predchazeni a eliminaci neadekvatniho chovani, napr jak zaméstnat
Zaka pri vyskytu motorického neklidu apod. Na konkrétnich prikladech ziskaji pedagogové nové
poznatky o0 moznostech dlouhodobého vychovného vedeni jedincl s PAS. Budou se umét orientovat
v jejich projevech, seznami se s moznostmi prace v podminkach Skol béZzného typu. Z hlediska
zvladani specifického chovani Zzaku s poruchami autistického spektra budou pedagogickym
pracovnikim prezentovany nasledujici oblasti: obtiZze v komunikaci nebo ve vyjadreni emoci,
nepochopeni spolec¢ensky vhodné reakce, perfekcionismus, metody zvladani hnévu a jinych
neadekvatnich reakci, vedeni zaka k alternativnimu chovani a metodika zvladani hnévu. Na zakladé
poznani symptomatiky téchto jedincu a jejich osobnostnich zvlastnosti budou klienti seminare
seznameni s postupy reseni kazenskych problém s dirazem na jejich prevenci. Nemala pozornost
je vénovana i problémdm komunikaénim a jejich vlivu na nevhodné chovani. Pedagogicti pracovnici
rovnéz ziskaji prehled o formach komunikace s zaky. V neposledni fadé obdrzi prakticky navod, jak
pracovat s kolektivem tridy, v niz se zak s PAS vzdélava.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s projevy poruch autistického spektra (PAS)

Ziskate vetsi jistotu pri vyuce zakl s PAS; obdrzite metodicka doporuceni

Poznate psychologické zvlastnosti téchto zaku

Naudite se, jak komunikovat s témito zaky, jak eliminovat jejich nevhodné projevy
Obdrzite navod na reSeni vychovnych situaci jak s jednotlivci, tak se tfidou jako celkem
Ziskate vétsi sebedlvéru ve vyucovacim procesu

O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veSkerych zakladnich a stfednich Skol.

Cilova skupina:

specialni pedagogové
asistenti pedagoga
psychologové

ucitelé specialnich skol
vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS
vychovatelé Skolskych zarizeni
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

O O OO O OO O 0O 0 0



Program

Vymezeni pojmu poruchy autistického spektra

Osobnost Zaka s poruchou autistického spektra - kategorizace dle typu socialniho chovani
Nespecifické variabilni rysy a jejich vliv na zmény chovani
Problémy v oblasti komunikace jako zdroj neadekvatniho chovani
Symptomatika poruch autistického spektra

Vliv stresu na chovani zaku

Vyznam Uvodni a pribézné motivace v hodiné

Metodicka doporuceni

Postup ucitele pri reSeni kazenskych problému

Prace s kolektivem tfidy, do niz jsou tito jedinci integrovani
ZkuSenosti z praxe, kazuistiky

O O O OO OO0 OO0 O0o0OO0
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21. Strategie efektivniho uéeni, UspéSna pamét a kreativni techniky

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Uspésné vzdélavani jde ruku v ruce s pamétovymi schopnostmi jedince. Tyto schopnosti jsou jednim
ze zakladnich predpokladu jak primarniho, tak celoZivotniho uéeni. Prezentované metody a techniky
jsou vhodné a snadno aplikovatelné na Zaky vSech vékovych skupin. Uspé&sné jsou pouZitelné také u
zakl s vyvojovymi poruchami uéeni a chovani. Zaroven se pedagogicti pracovnici seznami se
strategiemi uceni. Po absolvovani seminare budou ucitelé schopni vyuzit mentalni mapovani ve
vSech fazich vyucovaci hodiny. Budou schopni tento princip naucit Zaky tak, aby se vlastni vyucovaci
proces stal pro zaka efektivnéjSim a usnadnil mu lepSi zapamatovani nového uciva. Prostfednictvim
mentalniho mapovani Ize Zakim optimalné pribliZit zavislosti mezi jevy a podat logicky utfidéné
poznatky. Znalost mentalniho mapovani zefektivni praci ucitele nejen ve tfide, ale i v pripravé na
Ucastnika.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s technikami efektivnino uéeni

Poznate strategie uceni u Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Naudite se druhy a faze paméti

Zdokonalite své pamétové schopnosti

Ziskate prehled o nastrojich vizualni podpory uceni

Obdrzite metodicka doporuceni pro vyuziti mentalniho mapovani v hodinach
Zefektivnite individualni schiizky s rodici

Zvysite své sebevédomi

0O O 0O O O 0O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uréen pro ty, ktefi hledaji efektivni cesty pro svuj dalsi rozvoj. Pro ty, ktefi chtéji zlepSit
pamétové schopnosti u sebe i u svych zaku, ktefi jsou naklonéni kreativnim cestam ve vzdélavani,
ktefi hledaji pro své zaky vhodné strategie uc¢eni. Doporucujeme ho vSem pedagogickym
pracovnikim.

Cilova skupina:

specialni pedagogové

asistenti pedagoga
psychologové

ucitelé specialnich Skol
vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS
vychovatelé Skolskych zarizeni
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

O O 0O OO0 OO OO0 0 O0



Program

(@]

0O O 0O O O OO O 0o Oo

Vymezeni pojmU uceni, pamét, kreativita

Definice kreativity, zakladni charakteristiky

Techniky efektivniho uceni

Strategie uCeni u Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami
Druhy a faze paméti

Konkrétni vyuZziti mnemotechnik

Trénink paméti

Nastroje vizualni podpory uceni

Kreativni techniky

Metodicka doporuceni pro vyuziti mentalniho mapovani
Diskuze
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22. Stresové situace ve tridé

2800,- K& / 8 hod. / osoba

Cilem naseho seminare pomoci pedagogickym pracovnikim zvladat stresové situace ve tridé. Po
objasnéni pojmu ,stres” se ucitelé seznami s jeho projevy. Zvlastni pozornost bude vénovana
druhGm stresoru. Zaroven se Ucastnici seminare obeznami se strategiemi zvladani stresu u ucitell a
zaroven obdrZi navod, jak podat pomocnou ruku Zakim v téchto situacich. Jednotlivé strategie
budou prezentovany na konkrétnich prikladech z pedagogické praxe. Soucasti seminare jsou
relaxacni cviéeni s ukazkami. V zavéru dojde k seznameni s odbornou literaturou, ktera se timto
tématem zabyva.

Co vam seminar prinese?

Pochopite zakonitosti fungovani stresor(

Lektorka Vas provede technikami zvladani stresu
Seznamite se s moznostmi podpory zaku v této oblasti
Osvojite si hlavni faktory stresu

Poznate relaxac¢ni techniky

Naucite se minimalizovat stres za katedrou

0 O O O O O

Komu seminar doporucujeme?
Seminar je urcen pro pedagogické pracovniky vSech typl skol.

Cilova skupina:

specialni pedagogové
asistenti pedagoga
psychologové

ucitelé specialnich skol
vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS
vychovatelé Skolskych zarizeni
reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé ZUS a SUS

ucitelé SOS a SOU

O O OO O OO OO0 OO O0



Program

(@]

0O O O O O O O O

Profesionalni naroky na ucitele

Vymezeni pojmu ,stres”

Vnimani stresu a schopnost zvladat stres
Klasifikaci stresorl ve Skolnim prostredi
Zatézoveé situace ve tridé

Hlavni faktory stresu u zaku

Hlavni faktory stresu ucitelt

Strategie zvladani stresu ve Skolnim prostredi
Vyznam relaxace
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23. Skola Zivota (i pro ugitele): Cesta k wellbeingu ve Skolnim prostredi

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Tlak, ocekavani, emocni vypéti - to jsou vyzvy pedagogicka profese, které maji primy dopad nejen na
vyuku, ale i na dusevni zdravi samotnych ugitel(l. Seminar "Skola Zivota (i pro ucitele)" je zaméfen na
praktickou i teoretickou podporu wellbeingu pedagogickych pracovnikd. Nabizi prostor pro
sebereflexi, inspiraci i konkrétni nastroje, které mohou pomoci udrzet vnitfni rovnovahu v
kaZdodennim $kolnim provozu. Ugastnici se seznami s principy emoéni regulace, prevenci vyhorent,
se zakladnimi technikami duSevni hygieny i moznostmi podpory v ramci Skolniho prostredi. Soucasti
programu jsou mikrointervence vyuzitelné primo ve skolni praxi, prace se stresem a prace s
prioritami. Seminar klade dlraz na individualni pfistup - umoznuje Gcastnikim pracovat
samostatné, v bezpeéném prostredi bez tlaku na sdileni.

Co vam seminar pfinese?

o Ziskani odborného ramce pro wellbeing - Uc¢astnici se seznami s psychologickymi teoriemi
(napr. PERMA, resilience, emocni regulace), které davaji srozumitelny zaklad pro péci o
duSevni zdravi ve Skolnim kontextu

Rozpoznate vlastni emocéni vzorce a stresory

Osvojite si jednoduché mikrotechniky

Ziskate strategie, jak predchazet profesnimu vyGerpani a jak pracovat s hranicemi

Zvyseni sebereflexe a kompetence pro vnitrni leadership - védoma prace s vlastnimi

emocemi pfispiva ke kvalitnéjSimu rozhodovani, komunikaci a vedeni lidi (Zak( i kolegl)
o Primé vyuziti ve tridnim fizeni a prevenci kazenskych obtizi

o O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je vhodny jak pro ucitele, tak pro vedeni Skol, metodiky prevence ¢i Skolni psychology a
dalsi pedagogické pracovniky, ktefi se zajimaji o nastroje strategie vhodné pro rozvoj jejich viastni
emocni kompetence véetné prevence syndromu vyhoreni.

Program

Co je wellbeing; psychologické teorie

PERMA - prvky pro dosazeni spokojeného a naplnéného Zivota
Dusevni odolnost

Sebesoucit - vyznam a moznosti rozvoje

Rizikové faktory a Skolni realita

Dechova cviceni, mikropohyb, prace s ¢asem

Vyhoreni, odolnost, hranice

Osobni wellbeing plan

sebepéce a duSevni hygiena

O O O O OO0 O OO0



24, Ucitel v emocné narocném prostredi

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Profese ucitele je spojena nejen s narocnymi pedagogickymi pozadavky, ale i s emocnimi
vyzvami, které mohou vyUstit ve stres, syndrom vyhofeni nebo Gzkostné stavy. Tento odborné
zaméreny seminar se soustredi na rozvoj emocéni kompetence jako klicového nastroje pro
prevenci psychického vy&erpani a budovani zdravého Skolniho klimatu. Ugastnici seminare se
seznami s typologii agrese a nasili ve Skolnim prostredi, s dopady téchto jevl na psychiku
pedagoga a s moznostmi obrany. V praktické ¢asti budou predstaveny komunikaéni techniky
i pripadové studie. Duraz bude kladen na posilovani profesni odolnosti, budovani
respektujicich vztaht s Zaky a kolegy a vyuZiti nastrojd pro obnovu psychické rovnovahy.

Co vam seminar pfinese?

ZvysSeni emocni kompetence

Praktické strategie, jak zvladat stresové situace

Rozvoj komunikaénich dovednosti v narocnych situacich
Schopnost rozpoznat a reagovat na rizikové chovani
Posileni profesni odolnosti (resilience)

Nastroje pro vytvareni bezpecnych vztaht s zZaky i kolegy
Seznameni s legislativou a pravy ucitele

Inspiraci pro dalsi profesni rozvoj

0 O O O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je uren véem pedagogickym pracovnikim skol, ktefi chtéji efektivnéji pracovat se
svymi emocemi, zvladat zatézové situace a prispivat k bezpecnému a respektujicimu prostredi
ve Skole.
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Cilova skupina:

0O O 0O OO OO OO O0oOO0oOO0OOo

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
specialni pedagogové

asistenti pedagoga

ucitelé ZUS a SUS

vychovni poradci

vychovatelé Skolskych zafizeni
uditelé 1.stupné ZS

ugitelé 2.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé specialnich Skol

ucitel - metodik prevence

Program

O O O OO OO0 OO0

Emocni inteligence ucitele

Psychohygiena v praxi

Emocni seberegulace

Dopad agrese a nasili na psychiku pedagoga

Modely kolegialni pomoci, komunikace mezi pedagogy
Prava ucitele v naro¢nych situacich

Budovani profesni resilience

Modelové situace, zkuSenosti z praxe

Diskuze



25. Vyuziti asertivnich technik u Zakl s problémovym chovanim

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Cilem seminare je prohloubit informovanost pedagogickych pracovnikl o poruchach chovani a o
poruchéch, v jejichZz symptomatice se problematické chovani vyskytuje. Ugastnici se sezndmi s
vhodnou strategii pfistupu k Zakiim s problémovym chovanim. Na konkrétnich pedagogickych
pristupech budou prezentovany metodické a didaktické postupy pfi vyskytu negativnich forem
chovani. Seminar poskytne navody na reSeni problémovych situaci ve tfidé. Pedagogicti pracovnici
ziskaji prehled o formach komunikace s Zaky. Zaroven obdrzi doporuceni, jak pracovat se tfidou jako
celkem, kterou Zak s problémovym chovanim navstévuje. Zvlastni pozornost bude zamérena na
podpurna opatreni, na soucinnost pedagogického asistenta a ucitele a na spolupraci s rodici. V
zavérecné fazi seminare si GCastnici vyzkouseji vyuziti asertivnich technik pfi zvladani problémového
chovani zakau.

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je urcen pro ucitele zakladnich a strednich Skol, pro ucitele zakladnich a strednich
uméleckych Skol, pro vychovné poradce, specialni pedagogy, pro metodiky prevence, vychovatele
Skolskych zafizeni, pro asistenty pedagoga a reditele Skol a Skolskych zarizeni.

Co vam seminar pfinese?

Seznamite se s etiologii a klasifikaci poruch chovani
Obdrzite navod, jak resSit konfliktni situace

Zjistite, jak se chovat k zakovi s poruchami chovani
Podélime se s Vami o nasSe zkuSenosti z praxe
Obdrzite navod, kde hledat pomoc

Budete klidnéjsi pfi jednani s problémovymi zaky
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Cilova skupina:

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
specialni pedagogové

ucitelé ZUS a SUS

vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitelé SOS a SOU

ucitel - metodik prevence

ucitel praktického vyucovani

O O O O 0O 0O O O O O
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Program

Charakteristika problémového chovani Zak( na ZS a SS bézného typu

Rozdil mezi poruchou chovani a problémovym chovanim

Specifické poruchy chovani

Kéazenské problémy Zzakd ADHD syndromem, s vyvojovymi poruchami uc¢eni a s poruchou
osobnosti.

Komunikace s problémovymi zaky, metodicka doporuceni k praci se tridou, v niz je zak s
problémovym chovanim integrovan. Vliv zaka s poruchou chovani na klima tfidy.
Metodicka doporuceni k feSeni problémovych situaci

Spoluprace s rodici a asistentem pedagoga, podpurna opatreni, IVP

Seznameni s asertivnimi technikami

Pouziti asertivnich pfistupt v modelovych situacich



26. Vzdélavani Zaka s Aspergerovym syndromem na zakladni a stfedni Skole

2800,- K¢ / 8 hod. / osoba

Cilem naseho seminare je priblizit problematiku zakd s Aspergerovym syndromem s ddrazem na
moznosti jejich vzdélavani. Seminar seznami pedagogy s moznostmi diagnostiky poruch Aspergerova
syndromu a s vyuzitim nonverbalni komunikace v jejich kazdodenni praci. Znalost komunikacnich
technik usnadni vychovné a vzdélavaci pusobeni na Zzaky s vyukovymi obtiZzemi, ktefi jsou integrovani
ve $kolach b&zného typu. Ugastnici budou sezndmeni i s alternativnimi komunikaénimi systémy a
jejich vyuzitim v praxi. Na konkrétnich pfipadech z praxe a kazuistikach téchto jedincl se ucitelé
obeznami s vhodnymi pfistupy k zakiim/ studentim a ziskaji informace o adekvatnich metodickych
postupech pfi zvladani jejich nevhodného chovani. Souc¢asné obdrzi doporuceni, jak pracovat se
tfidou, do nizZ jsou tito Zaci/studenti integrovani.

Co vam seminar pfinese?

Poznate psychologické zvlastnosti zaka s Aspergerovym syndromem

Obdrzite metodicka doporuceni pro praci s témito zaky

Seznamite se s alternativnimi komunikacnimi systémy

Naucite se, jak komunikovat s témito Zaky, jak eliminovat jejich nevhodné projevy
Obdrzite navod na zvladani hnévu a neadekvatnich reakci

Poucite se ze zkuSenosti lektorky

o O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veskerych zakladnich a stfednich skol.
Kromé ucitelU pfinasi nové poznatky vychovatelim, asistentim pedagoga, vychovnym poradcim,
metodikim prevence, specialnim pedagogim a psychologiim, fediteliim Skol a Skolskych zarizeni.

Cilova skupina:

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
specialni pedagogové

ucitelé ZUS a SUS

vychovni poradci

ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitel praktického vyucovani
ucitelé SOS a SOU

ucitel - metodik prevence

ucitel praktického vyucovani

O 0O 0O 0O 0O 0O o0 O O ©O

49



Program

Asperger(v syndrom jako kategorie poruch autistického spektra (PAS); kategorizace PAS
Osobnost Zaka s Aspergerovym syndromem

Autisticka triada

Nespecifické variabilni rysy

Rodina zaka s Aspergerovym syndromem

Moznosti prace s Zzakem s Aspergerovym syndromem v podminkach béznych zakladnich a
stfednich skol

Metodicka doporuceni

Zvladani hnévu a neadekvatnich reakei

Pfiprava individualniho planu, zkuSenosti z praxe

Spoluprace s asistentem pedagoga

Alternativni komunikacéni systémy

Terapeutické pristupy

Diskuze

O O O O O O

O O O O O O O



27. ZAaci s ADHD syndromem na zakladni a stfedni kol

2800,- K¢ / 8 hod. / jednotlivec

Cilem seminare je seznamit pedagogickou verejnost s psychologickymi zvlastnostmi a s moznostmi
vzdélavani téchto jedincd v podminkach béznych Skol. Uastnici seminafe poznaji nejen hlavni
priciny a projevy ADHD, ale obeznami se i s moznostmi pedagogické diagnostiky i s adekvatni
moznou podporou téchto jedincu. Pochopi, jaké jsou moznosti individualnino pfistupu v podminkéach
béznych Skol, zvlasté prubézné motivace v pribéhu hodiny. Soucasné obdrzi metodicka doporuceni
pro vzdélavani, seznami se s hlavnimi zasadami prace v hodiné. Pozornost bude vénovana
soucinnosti ucitele a asistenta (pedagogického i osobniho). Obdrzi navod, jak si poradit s
konfliktnimi situacemi a na konkrétnich pfikladech z praxe, kazuistikach a produktech zakl poznaiji,
v éem spocivaji moznosti jejich podpory.

Co vam seminar pfinese?

Obdrzite metodicka doporucéeni k vyuce

Poznate psychologické zvlastnosti zaka s ADHD syndromem
Zmeénite pohled na zaka s ADHD

Obeznamite se s pedagogickou diagnostikou

Pochopite, jaké jsou moznosti podpory téchto zak

Snaze si poradite s konfliktnimi situacemi

o O O O O O

Komu seminar doporucujeme?

Seminar je vhodny pro vSechny pedagogické pracovniky veskerych zakladnich a stfednich skol.
Kromé ucitelU pfinasi nové poznatky vychovatelim, asistentim pedagoga, vychovnym poradcim,
metodikim prevence, specialnim pedagogim a psychologim, fediteliim Skol a Skolskych zarizeni.

Cilova skupina:

reditelé Skol a Skolskych zafizeni
ucitelé 1.stupné ZS

ucitelé 2.stupné ZS

ucitelé gymnazii

ucitelé SOS a SOU

ucitelé ZUS a SUS

vychovatelé Skolskych zarizeni
psychologové

asistenti pedagoga

o 0O 0O 0O 0O 0 o0 O ©O
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Definice ADHD syndromu a jeho subtypy

Symptomy ADHD, projevy ve Skolni praxi

Symptomy dle ovlivnénych funkci

Komorbidity

Etiologie vzniku

Psychologické zvlastnosti zaka s ADHD syndromem
MozZnosti prace s zakem v podminkach béznych Skol
Styly uceni Zzakd s ADHD

Metodicka doporuceni pro edukaci Zzaki s ADHD syndromem
Moznosti hodnoceni

Vliv Zdka s ADHD na klima tridy

Plan podpulrnych opatfenti; IVP, zkuSenosti z praxe
Diskuze



